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Admission Policy
［ アドミッションポリシー］

Points ［ 入試のポイント ］

Topics ［ トピックス ］

実践女子大学は、教育理念及び卒業認定・学位授与の方針に定めるとおり、学修から得た知識・技能・態度を世界と地

域に還元するべく、実践する意欲に満ちた人を積極的に受け入れます。

そのような意欲をもった入学者を選抜するために、各学部学科のアドミッション・ポリシーにおいて、修得している事

が求められる能力や態度について公表し、それぞれに対応する多様な入学者選抜方法を実施します。

各学部・学科のアドミッションポリシー
については、こちらの二次元バーコード
にて本学Webサイトをご覧ください。

実 践 女 子 大 学
入 試 ガ イ ド 2 0 2 4

1 . 募集人員／スケジュール

2 . 選抜方式

P 03
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［ 目次 ］

3 . 入学検定料

4 . 入試結果

P 15

P 17

2024 年 4 月設置届出中
※学部・学科の内容は届出中のため変更になる可能性があります。
※ 2024 年 4 月より現代社会学科はビジネス社会学科に名称変更いたします。

特別選抜 P 10海外の高等学校で学んだ方、または学ぶ意欲のある社会人を対象とした選抜

一般編入学 P 16本学３年次へ編入学するための試験で、大学で専門分野をさらに深く学ぶ方を対象

P 05

⾼校時代の活動や、学びたいという意欲を評価。⾼等学校等からの推薦は必要なく、どなたでも出願することが可能で

す。事前課題や⼩論⽂、⾯接などで受験⽣の個性や意欲を評価します。学科・専攻により提出書類や当⽇の選考方法が異

なりますので、事前に内容を把握することで早期の対策が可能です。

学びたいという意欲を評価　学科ごとに選考内容が異なる

併願方式をスタート！

美学美術史学科・現代生活学科で新た
に併願方式をスタートしました。

Ⅰ期の合格発表は 11 ⽉

年内の早いタイミングで合格発表が
あります。

多彩な選抜⽅法

学科・専攻ごとに⾯接やプレゼンテー
ション、ロールプレイなど多彩な⽅
法で選考します。

総合型選抜

早期に進路を
決定したい方に

おすすめ

P 11

本学独⾃のテストで学⼒を中⼼に選抜を⾏います。学科・専攻により必須となる科⽬が違うため、⾃⾝の強みを活かした受

験が可能です。また、２科⽬型・３科⽬型の選択が可能なため他⼤学での受験科⽬などを考慮し、出願することもできます。

本学独自のテストで選考　得意科目を活かした受験が可能

外部試験利⽤も可能

⼀般選抜Ⅰ期では英語外部試験のスコ
アを利⽤し出願することも可能です。

全国 8 会場で受験が可能

Ⅰ期A日程は⽇野・渋⾕だけでなく仙
台・新潟・長野・静岡・千葉・横浜の試
験会場でも受験可能です。

全学部統⼀⽅式で併願可

全学部統⼀⽅式のため、1回の受験で 
複数の学科・専攻への出願が可能です。

一般選抜

学力試験で
チャレンジしたい

方におすすめ

P 13

⼤学⼊学共通テストの結果を利⽤し出願が可能です。大学独⾃の試験を受ける必要がないため、戦略的に併願すること

が可能です。２科⽬型・３科⽬型の選択・併願が可能なため、得意科⽬を活かして出願ができます。

共通テストの結果で選考　少ない負担で受験が可能

⾃⼰採点後に出願可能

共通テスト利⽤では⾃⼰採点後に出願
することが可能です。

⾼得点採⽤

受験した科⽬のうち⾼得点の科⽬を
⾃動的に採⽤。得意科⽬を活かした
受験が可能です。

3 ⽉まで出願可能

共通テスト利⽤選抜Ⅳ期は 3 月中旬
まで出願可能。共通テストの結果で
後期まで受験できます。

大学入学
共通テスト

利用

共通テストを利用
して結果を出した
い方におすすめ

P 08

学習成績の状況の基準があり、所属する⾼等学校等からの推薦が必要です。⾯接や⼩論⽂、⾃⼰推薦⽂、調査書などで選

考を⾏います。指定校だけでなく、条件を満たせばどなたでも出願可能な〈 公募型 〉、他⼤学との併願が可能な〈 公募併

願型 〉（ 一部学科のみ ）などさまざまな制度が利⽤できます。

学校からの推薦が条件　高校での頑張りが合格への近道

合格発表は 12 ⽉

年内の早いタイミングで合格発表が
あります。

他⼤との併願可能（一部学科のみ）

公募併願を利⽤すれば、他⼤学との併
願が可能です。合格を決めたうえで他
の選抜にチャレンジできます。

卒業⽣・在学⽣推薦

本学の卒業⽣・在学⽣の⼦・孫、姉妹
が対象。⾯接・⼩論⽂・⾃⼰推薦⽂で
選考します。

学校推薦型選抜

公募併願
公募

指定校
卒業生・在学生推薦

高校時代の
頑張りを

アピールしたい
方におすすめ

2024年4月、国際学部国際学科、人間社会学部社会デザイン学科が渋谷キャンパスに誕生！
IT、クリエイティブ、エンターテインメント、観光などさまざまな産業で最先端ムーブメントを生み出してきた「渋谷」。そんなカルチャー最先端の街にキャンパスを

持つ実践女子大学に、2024年4月新たに国際学部国際学科、人間社会学部社会デザイン学科が誕生します。「グローバル」「ビジネス」「社会デザイン」をキーワード

に、女性ならではの視点で新しい未来を切り拓いてほしい──そんな願いを実現すべく、実践女子大学は新たな学びのスタートでまた一歩先へと進化していきます。

■ 人間社会学部　社会デザイン学科
多様化、複雑化する時代だからこそ、多彩な未来へと続く学びの可能性を追究。課題解決型授業（PBL ）で社会の本質を読み解きます。

3つの特色

１.1年次からスタートする少人数制のゼミ
２.デザイン思考×データ分析で多面的な課題解決力を身につける
３.「実践の実践」を踏まえた社会連携・PBLの充実

総合型選抜Ⅰ期

美学美術史学科と現代生活学科で「総

合型選抜Ⅰ期（併願）」を新設。他大学

の総合型選抜・学校推薦型選抜などと

併願して受験することが可能です。両

学科と他大学とで年内の受験を迷って

いる方は選択肢の一つとしてご活用

ください。

総合型選抜Ⅱ期

2024年度から人間社会学部、国際学

部を含め全学科専攻で「総合型選抜

Ⅱ期」を実施。総合型選抜Ⅰ期と学校

推薦型選抜を組み合わせ、最大3回の

受験が可能です。提出書類やプレゼ

ンテーションで選考します。

学校推薦型選抜（公募併願）

募集学科専攻に、国際学部、食生活科

学科食物科学専攻／健康栄養専攻を追

加。年内に合格を得られれば、 他大学

の一般選抜や共通テスト利用選抜に安

心してチャレンジできる制度です。国文

学科、美学美術史学科、生活環境学科、

現代生活学科でも実施しています。

総合型選抜Ⅲ期

3月初旬に出願、3月中旬に入学手続

締切日を設定した「総合型選抜Ⅲ期」

を新規導入。募集学科は国文学科、英

文学科、人間社会学部、国際学部、食

生活科学科、生活環境学科、現代生活

学科です。一般選抜の結果が出た後に

も総合型選抜として出願可能です。

入学者選抜に関する情報は発行時点のものです。
日程・内容等が変更になることがありますので、出願時には必ず【募集要項】で詳細をご確認ください。

一部学科で併願制度を新設
人間社会学部、国際学部で

Ⅱ期の募集開始
国際学部、食物科学専攻・
健康栄養専攻で新規実施

3月実施の総合型選抜を導入

3つの特色

１.少人数制のレベル別英語授業（必修）
２.	全学生が2年次に3カ月以上の海外留学を経験
３.渋谷という立地を活かし、国際的学びを、世界へ

■ 国際学部　国際学科
世界を広く、日本を深く学ぶ。英語によるディベート能力と豊かな日本語能力を養い、国際力と越境力を備えたグローバル人材を育てます。

共創

デザイン系

ソーシャル・
データ

サイエンス系

メディア・
イノベーション

系

言語・ 
コミュニケー

ション
国際文化 日本文化 地域・観光

学びの分野

学びの分野

国際学部
スペシャル

サイトはこちら

人間社会学部
スペシャル

サイトはこちら
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一般選抜

Ⅰ期 Ⅱ期 大学入学共通テスト利用

2科目型・3科目型
3科目型

（外部試験利用方式）

A日程・B日程

2科目型
2科目型

（高校時代活動評価方式）
Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期

2024年

1月
大学入学

共通テスト

2月

3月

掲載

ページ
P11 P12 P13 P14 P14 P14

総合型選抜
※学部・学科によって、試験日程が異なります

学校推薦型選抜 特別選抜

一般編入学
Ⅰ期・Ⅰ期併願・

Ⅰ期（グローバル） Ⅱ期 Ⅲ期 公募・公募併願・
卒業生・在学生推薦 指定校 海外帰国生・

社会人

2023年

9月

10月

11月

12月

P06 P07 P07 P08〜 P09 P10 P16

スケジュール募集人員

出願〜入学手続までの流れ

■ 総合型選抜・学校推薦型選抜・特別選抜・一般編入学 

■ 一般選抜

※受験者の学力状況により、合格者数が募集人員に満たない場合があります。
※１ 在学生数により募集有無が決まります。詳細は 2024 年度募集要項をご確認ください。
※２ 人間社会学部（ 人間社会学科・ビジネス社会学科・社会デザイン学科 ）は学部一括募集です。

※学校推薦型選抜〈 指定校 〉を除き、出願締切日当日のみ 12：00 まで窓口受付可

※ 1 出願締切日当日のみ 12：00 まで窓口受付可
※ 2 入学手続金は分割納入が可能です。詳細は募集要項をご確認ください。

［ 必要書類の郵送 ］
印刷した「志願票」と他の必要書類（調査書等）を合わせて出願期間（郵送必着）
に「簡易書留・速達」にて郵送してください。

step
05

［ お支払い ］
コンビニエンスストア、クレジット
カード、Pay-easyのいずれかで払
い込みください。

step
03

［インターネット出願］
「大学出願ネット」のサイトへアク
セス。入試制度・志望学科や個人情
報など必要事項を入力ください。

step
02

［ 必要書類の印刷 ］
「大学出願ネット」のサイトへログ
インし、「志願票」などを印刷してく
ださい。

step
04

［受験票・写真票の印刷］
試験当日までに受験票・写真票をダウ
ンロード・印刷し、確認してください。

step
06

［ 入試制度の確認 ］
出願手続きをはじめる前に必ず募集
要項で詳細をご確認ください。

step
01

［ 受験 ］
受験票で当日の試験会場をご確認の上、受験して
ください。

step
07

［ 合格発表 ］
「 大学出願ネット 」のサイトから合否を確認でき
ます。（ 合格発表日の 10：00 より案内します。）

step
08

［ 入学手続 ］
入学手続期間および納付金額をご確認の上、入学手
続システムから「入学手続時納付金の納入」「WEB
登録」「必要書類のダウンロード」を行ってください。

step
09

※大学入学共通テスト利用に出願する場合は、「 志願票 」に「 大学入学共通テスト利用成績請
　求票 」を貼り付けて郵送してください。

出願が受理された方から、
出願時に登録したアドレスへ
受験票の印刷（step 06 ）の
ご案内を送信します。

入学
定員

募集人員

総合型選抜 学校推薦型選抜 一般選抜 一般選抜
＜大学入学共通テスト利用＞

特別選抜
3 年時
編入学

Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 公募
公募
併願

卒業生
推薦

Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期
海外

帰国生
社会人

文学部

国文学科 110 5 3 2 4 2 1 40 10 15 6 3 － 若干名 若干名 3

英文学科 110 6 3 2 4 － 1 40 12 12 5 2 － 若干名 若干名 3

美学美術史学科 90 10 3 － 2 2 1 35 7 12 5 2 － 若干名 若干名 若干名

人間社会学部※2

人間社会学科

ビジネス社会学科

社会デザイン学科 

260 20 7 2 5 － 1 78 20 40 15 5 2 若干名 若干名 ※1

国際学部 国際学科 120 12 3 1 5 4 3 30 8 20 8 3 1 若干名 若干名 －

生活科学部

食
生
活
科
学
科

管理栄養士専攻 70 5 2 1 6 － 1 25 6 12 2 1 － 若干名 若干名 ※1

食物科学専攻 75 9 3 1 4 1 1 25 5 8 3 1 － 若干名 若干名 ※1

健康栄養専攻 40 5 2 1 4 1 1 14 2 3 2 1 － 若干名 若干名 ※1

生活環境学科 80 13 2 1 2 2 1 24 8 8 3 1 － 若干名 若干名 若干名

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 40 6 4 － 3 － 1 12 5 2 1 2 － 若干名 若干名 若干名

幼児保育専攻 45 12 4 － 3 － 1 10 3 2 2 2 － 若干名 若干名 ※1

現代生活学科 60 7 2 1 2 2 1 18 8 7 3 2 1 若干名 若干名 ※1

9/1（金）〜9/21（木）

出願期間

11/1（水）
合格発表日

11/6（月）

※併願は12/12（火）

入学手続締切日

10/7（土）
一次選考結果発表日

P05をご参照ください

試験日

11/1（水）〜12/6（水）
※人間社会学部・国際学部のみ

11/20（月）まで

出願期間

12/22（金）
入学手続締切日

12/16（土）
合格発表日

12/9（土）
試験日

2024/

2/9（金）〜3/5（火）

出願期間

2024/3/15（金）
入学手続締切日

2024/3/9（土）
合格発表日

2024/3/7（木）
試験日

11/1（水）〜11/13（月）

出願期間

12/8（金）
入学手続締切日

12/1（金）
合格発表日

11/19（日）
試験日

11/1（水）〜11/20（月）

出願期間

12/8（金）
入学手続締切日

12/1（金）
合格発表日

11/26（日）
試験日

11/1（水）〜11/20（月）

出願期間

12/8（金）
入学手続締切日

12/1（金）
合格発表日

11/26（日）
試験日

10/2（月）〜10/16（月）
出願期間

11/6（月）
入学手続締切日

11/1（水）
合格発表日

10/21（土）
試験日

1/4（木）〜2/17（土）

出願期間

2/18（日）※1

一般選抜窓口出願受付日

3/1（金）※2

入学手続締切日

1/4（木）〜3/5（火）

出願期間

3/6（水）※1

一般選抜窓口出願受付日

3/15（金）
入学手続締切日

3/9（土）

合格発表日

1/4（木）〜3/12（火）

出願期間

3/12（火）※1

一般選抜窓口出願受付日

3/21（木）
入学手続締切日

3/15（金）

合格発表日

1/4（木）〜1/24（水）

出願期間

1/25（木）※1

一般選抜窓口出願受付日

A日程2/2（金）
B日程2/3（土）

試験日

2/8（木）
合格発表日

入学手続締切日

2/16（金）
外部試験利用方式のみ

3/1（金）※2

3/1（金）※2

入学手続締切日

1/4（木）〜2/10（土）

出願期間

2/11（日・祝）※1

一般選抜窓口出願受付日

2/17（土）
試験日

2/22（木）
合格発表日

2/22（木）
合格発表日

2/16（金）※2

入学手続締切日

1/4（木）〜1/24（水）

出願期間

1/25（木）※1

一般選抜窓口出願受付日

2/8（木）
合格発表日

大学入学共通テスト　1 / 13（ 土 ）・1 / 14（ 日 ）

12/2（土）
※人間社会学部・国際学部のみ

一次選考結果発表日

03 04



本学を第一志望とし、次のいずれかの条件を満たしている女子（ Ⅰ期（ 併願 ）美学美術史学科・現代生活学科を除く ）。
① �高等学校もしくは中等教育学校を 2024 年 3 月卒業見込みの者または卒業後 5 年以内（2019 年 3 月以降の卒業 ）の者。
② �通常の課程による 12 年の学校教育を修了した者（ 修了後 5 年以内 ）または 2024 年 3 月修了見込みの者。
③ �高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると認められた者。
　 ＊高等学校卒業程度認定試験合格者（2019 年 3 月以降に合格 ）
　 ＊本学において、個別の入学資格審査により認められた者。

出願条件（ 全学部・学科・専攻共通 ）

① �エントリーシート（ 本学所定様式、７月１日より本学 Web サイトからダウンロード可能 ）
② �志願票（ インターネット出願サイトから入力・ダウンロードしたもの ）
③ �調査書（3 か月以内に発行・厳封したもの ）
　　 ※高等学校卒業程度認定試験合格者または 2024 年 3 月 31 日までに合格見込みの者は、「 高等学校卒業程度認定試験合格成績証明書 」または「 高等学校卒業程度認定試験合格見込成績証明書 」

④ �学科・専攻別必要書類（P 06 〜 07 参照 ）

提出書類（ 全学部・学科・専攻共通 ）

入学者選抜の流れと日程

学科・専攻別必要書類（ 出願時 ）・試験日に実施する選考・評価基準

【 総合型選抜 Ⅰ期 】

※ 1 �以下の学科については、出願資格について確認すること。 
英文学科：�以下の 6 つの出願資格のうち、自分があてはまる 1 つの資格についてエントリーシートに記載し、面接時に具体的な説明ができる者。 

（1 ）英語に関してアピールできるものがある者 
（2 ）今までの学習経験についてアピールできるものがある者 
（3 ）文化や社会におけるジェンダーの問題について学びたいと思っている者 
（4 ）グローバルな英語圏（ イギリスやアメリカなど ）の文学・文化を学びたいと思っている者 
（5 ）英語をはじめとする言語の仕組みや歴史を学びたいと思っている者 
（6 ）英語の学習を通して論理的な思考力や表現力を高めたいと思っている者

　   国際学科（ グローバル ）：CEFR B 2 相当以上の外部英語試験のスコア取得者（CEFR については P 12 の表を参照 ）
※ 2 面接には口頭試問を含みます。

※最終日のみ窓口出願受付可（12：00 まで ）

総合型選抜

高校時代の活動や学ぶ意

欲で評価してほしい人に

総
合
型
選
抜

学科 出願期間※ 試験日 一次選考結果発表日 合格発表日 入学手続締切日

Ⅰ期

文学部

国文学科

9 / 1（ 金 ）〜 9 / 21（ 木 ）
必着

10 / 15（ 日 ）

10 / 7（ 土 ）
生活文化学科を除く

11 / 1（ 水 ）
11 / 6（ 月 ）

Ⅰ期（ 併願 ）のみ
12 / 12（ 火 ）

英文学科 10 / 15（ 日 ）

美学美術史学科 10 / 15（ 日 ）

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

10 / 15（ 日 ）

国際学部 国際学科 10 / 15（ 日 ）

生活科学部

食生活科学科 10 / 15（ 日 ）

生活環境学科 10 / 14（ 土 ）、10 / 15（ 日 ）

生活文化学科 10 / 14（ 土 ）

現代生活学科 10 / 14（ 土 ）

Ⅱ期 全学部 全学科

11 / 1（ 水 ）〜 12 / 6（ 水 ）
必着

12 / 9（ 土 ）
人間社会学部・
国際学部のみ
12 / 2（ 土 ）

12 / 16（ 土 ） 12 / 22（ 金 ）
人間社会学部・国際学部のみ

11 / 1（ 水 ）〜 11 / 20（ 月 ）必着

Ⅲ期

文学部
国文学科

2024 /
2 / 9（ 金 ）〜 3 / 5（ 火 ）

必着

2024 /
3 / 7（ 木 ）

ー
2024 /

3 / 9（ 土 ）
2024 /

3 / 15（ 金 ）

英文学科

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

国際学部 国際学科

生活科学部

食生活科学科

生活環境学科

現代生活学科

学科 学科・専攻別必要書類（ 出願時 ） 試験日に実施する選考 ※ 2 評価基準

文学部

国文学科 小論文 面接
1次選考 �①エントリーシート：30点、 

②調査書：30点、③小論文：40点
2次選考 �①面接：100点

英文学科 ※ 1 小論文 面接
1次選考 �①�エントリーシート＋②調査書：50点、
　　　　 ③小論文：50点
2次選考 �①面接：100点

美学美術史学科

専願 特になし 小論文、面接

1次選考 �①エントリーシート：50点、 
②調査書：50点

2次選考 �①�エントリーシート+②調査書：25点、
　　　　 �③小論文：25点、④面接：50点

併願 課題レポート 小論文、面接（ 課題レポートを含む ）

1次選考 �①エントリーシート+②課題レポート：50点、 
③調査書：50点

2次選考 �①エントリーシート＋②調査書：25点、 
③小論文：25点、 
④面接（課題レポートを含む）：50点

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

特になし 模擬授業および課題レポート、面接

１次選考 ①�エントリーシートは以下の４項目［志望
動機、本学で学ぶ目的、将来ビジョン、自
己 P R ］：各20点 計80点、

　　　　 ②調査書：20点
2次選考 �①エントリーシート：10点、 

②調査書：10点、③課題レポート：40点、
④面接：40点

国際学部 国際学科 ※ 1

Ⅰ期 特になし 模擬授業および課題レポート作成、面接

1次選考 �①エントリーシート：80点、 
②調査書：20点

2次選考 �①模擬授業によるレポート：40点、 
②面接：60点

Ⅰ期
グローバル

検定資格の証明書（ コピー可 ） 面接（ 日本語を中心に、英語含む ） 1次選考 �①エントリーシート：80点、②調査書：20点
2次選考 �①面接：20点、②取得資格：80点

生活科学部

食
生
活
科
学
科

管理栄養士専攻

課題レポート 面接
1次選考 �①エントリーシート：40点、 

②調査書：20点、③課題レポート：40点
2次選考 �①面接：100点

食物科学専攻

健康栄養専攻

生活環境学科 特になし
1 日目： �模擬授業によるレポート、グループ面接

（ ディスカッション含む ）
2 日目：課題レポート、面接

1次選考 �①エントリーシート：60点、②調査書：40点
2次選考 �①エントリーシート＋②調査書：20点、 

③模擬授業によるレポート：20点、 
④グループ面接：20点、 
⑤課題レポート：20点、 
⑥面接：20点

生
活
文
化
学
科

生活心理専攻

課題レポート 面接

①エントリーシート：10点、 
②調査書：10点、 
③課題レポート：30点、 
④面接：50点

幼児保育専攻

現代生活学科

専願 課題レポート 面接
1次選考 �①エントリーシート：30点、 

②調査書：40点、③課題レポート：30点
2次選考 �①面接：100点

併願 課題レポート 面接
1次選考 �①エントリーシート：30点、 

②調査書：40点、③課題レポート：30点
2次選考 �①面接：100点

7 月 1 日より、本学 Web サイトからエントリーシートのダウンロードができるようになります

総合型選抜に出願していますが、途中で学校推薦型選抜（指定校）に切り
替えられますか？Q

同一学科であれば構いません。ただし、総合型選抜は辞退ということになりますので、必ず入学サポー
ト部にご連絡ください。高等学校によっては、学校推薦型選抜（指定校）を受ける生徒は、他の選抜
は受けてはいけないと指導しているところもありますので、事前に高等学校の先生にご相談ください。

A

Q 総合型選抜は、他大学との併願は可能ですか？

本学の総合型選抜は専願制です。ただし、今年度より、美学美術史学科および現代生活学科
では、専願制のほか、他大学との併願が可能な入試制度も実施します。A
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 公募
試験内容は、小論文、面接、自己推薦文（ 出願時に提出 ）。

全体の学習成績の状況などの基準を満たせば出願することができます。

① 志願票（ インターネット出願サイトから入力・ダウンロードしたもの ）
② 調査書（３か月以内に発行・厳封したもの ）
③ 高等学校長もしくは中等教育学校長の推薦書：本学所定（３か月以内に発行・厳封したもの ）
④ 志望学科の志望理由を含めた自己推薦文（400 字以内 ）
⑤ �取得資格・検定試験・活動実績を証明する書類（ 国際学科または現代生活学科志望で資格を利用して受験する者のみ ） 

�❶〜❼については、2021 年 4 月以降に取得したものに限る。（ 証明書はコピー可 ）

提出書類（ 全学部・学科・専攻共通 ）

学校推薦型
選抜

高校時代の学業や

課外活動への取り組みを

活かしたい方に

【 総合型選抜 Ⅱ期 】

【 総合型選抜 Ⅲ期 】

学科 学科・専攻別必要書類（ 出願時 ） 試験日に実施する選考 ※ 2 評価基準

文学部

国文学科 ※ 1 資格の証明書（ コピー可 ） 面接 ①エントリーシート＋②調査書：50点、 
③面接：50点

英文学科 ※ 1 特になし 小論文、面接
①エントリーシート＋②調査書：30点、 
③小論文：35点、 
④面接：35点

美学美術史学科 特になし 小論文、面接
①エントリーシート+②調査書：25点、 
③小論文：25点、 
④面接：50点

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

プレゼンテーション用資料
（PowerPoint または PDF 作成 ）
※試験日に持参すること

プレゼンテーションと質疑応答

１次選考 �①�エントリーシートは以下の４項目［志望
動機、本学で学ぶ目的、将来ビジョン、自
己 PR］：各20点 計80点、

　　　　 ②調査書：20点
２次選考 �①エントリーシート：10点、 

②調査書：10点、③プレゼンテーション：80点

国際学部 国際学科 ※ 1 検定資格の証明書（ コピー可 ） 小論文、英語によるプレゼンテーション
１次選考 �①エントリーシート：80点、②調査書：20点
２次選考 �①小論文：60点、 

②英語によるプレゼンテーション：40点

生活科学部

食
生
活
科
学
科

管理栄養士専攻

特になし 小論文、面接

①エントリーシート：20点、 
②調査書：20点、
③小論文：20点、
④面接：40点

食物科学専攻

健康栄養専攻

生活環境学科 特になし
課題に基づいた発表資料の作成、資料を用いた
プレゼンテーション、および個人面接

①エントリーシート：10点、
②調査書：20点、
③課題とプレゼンテーション：40点、
④面接：30点

生
活
文
化
学
科

生活心理専攻 課題レポート 面接

①エントリーシート：10点、
②調査書：10点、
③課題レポート：30点、
④面接：50点

幼児保育専攻
「 子どもたちへの自己紹介 」に関する
準備レポート

「 子どもたちへの自己紹介 」の実践および
口頭試問、面接

①エントリーシート：10点、
②調査書：10点、
③「子どもたちへの自己紹介」に関する準備レポート：20点、
④「子どもたちへの自己紹介」の実践および口頭試問：30点、
⑤面接：30点

現代生活学科
課題レポート
※試験日に持参すること

面接

①エントリーシート：20点、
②調査書：30点、
③課題レポート：20点、
④面接：30点

学科 学科・専攻別必要書類（ 出願時 ） 試験日に実施する選考 ※ 2 評価基準

文学部

国文学科 特になし
試験　※芥川龍之介「 羅生門 」（ 青空文庫の本文
に基づく ）に関わる問題、面接

①エントリーシート＋②調査書：10点、③試験：50点、
④面接：40点

英文学科 ※ 1 特になし 小論文、面接 ①エントリーシート＋②調査書：30点、③小論文：30点、
④ 面接：40点

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

探究学習の成果物 ※ 3

（PowerPoint またはレポート作成 ）
※�「 人間や社会に関する問題（ 問題の解

決でも可 ）」に関係する内容とする。

小論文
①調査書：20点、

②小論文：50点、

③探究学習の成果物：30点

国際学部 国際学科 特になし 面接 ①エントリーシート：30点、
②調査書：20点、③面接：50点

生活科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻
特になし 小論文、面接 ①エントリーシート：20点、②調査書：20点、

③小論文：20点、④面接：40点食物科学専攻
健康栄養専攻

生活環境学科 特になし 小論文、面接 ①エントリーシート：20点、②調査書：20点、
③小論文：30点、④面接：30点

現代生活学科 探究学習の成果物 面接 ①エントリーシート：20点、②調査書：30点、
③探究学習の成果物：20点、④面接：30点

※ 1 以下の学科については、出願資格について確認すること。
国文学科：以下の A、B のいずれかの資格を有していること。

A.CEFR の B 1 相当以上の英語の資格を有している。B.CEFR の A 2 相当以上の英語の資格を有し、かつ、以下の（1 ）～（4 ）のいずれかに合格している。
（1 ）漢語水平考試（HSK ）：2 級以上　（2 ）中国語検定試験（ 中検 ）：4 級以上　（3 ）韓国語能力試験（TOPIK ）：3 級以上　（4 ）「 ハングル 」能力検定試験：3 級以上

英文学科：以下の 6 つの出願資格のうち、自分があてはまる 1 つの資格についてエントリーシートに記載し、面接時に具体的な説明ができる者。
（1 ）英語に関してアピールできるものがある者　（2 ）今までの学習経験についてアピールできるものがある者　（3 ）文化や社会におけるジェンダーの問題について学びたいと思っている者
（4 ）グローバルな英語圏（ イギリスやアメリカなど ）の文学・文化を学びたいと思っている者　（5 ）英語をはじめとする言語の仕組みや歴史を学びたいと思っている者
（6 ） 英語の学習を通して論理的な思考力や表現力を高めたいと思っている者

国際学科：CEFR A 2 相当以上の外部英語試験のスコア取得者（CEFR については P 12 の表を参照 ）
※ 2 面接には口頭試問を含みます。

※ 1 以下の学科については、出願資格について確認すること。
英文学科：以下の 6 つの出願資格のうち、自分があてはまる１つの資格についてエントリーシートに記載し、面接時に具体的な説明ができる者。

（1 ）英語に関してアピールできるものがある者　（2 ）今までの学習経験についてアピールできるものがある者　（3 ）文化や社会におけるジェンダーの問題について学びたいと思っている者
（4 ）グローバルな英語圏（ イギリスやアメリカなど ）の文学・文化を学びたいと思っている者　（5 ）英語をはじめとする言語の仕組みや歴史を学びたいと思っている者
（6 ）英語の学習を通して論理的な思考力や表現力を高めたいと思っている者

※ 2 面接には口頭試問を含みます。
※ 3 人間社会学部のみ、エントリーシートの提出はありません。

入学者選抜の流れと日程

学科 試験会場 出願期間 試験日 選考方法 評価基準 合格発表日 入学手続締切日

文学部

国文学科

渋谷

11 / 1（ 水 ）〜
11 / 20（ 月 ）

必着

最終日のみ
窓口受付可

（12：00 締切 ）

11 / 26（ 日 ）

①調査書 
②自己推薦文※１ 

③小論文※２ 
④面接

①10点、②10点、③40点、④40点

12/1（金） 12/8（金）

英文学科 ①25点、②25点、③25点、④25点

美学美術史学科 ①25点、②+④50点、③25点

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

①15点、②15点、③30点、④40点

国際学部 国際学科 ①15点、②15点、③30点、④40点

生活科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻

日野

①20点、②20点、③20点、④40点食物科学専攻

健康栄養専攻

生活環境学科 ①20点、②10点、③40点、④30点
生
活
文
化

学
科

生活心理専攻
①5点、②5点、③30点、④60点

幼児保育専攻

現代生活学科 ①25点、②20点、③25点、④30点

※ 1 自己推薦文は志望学科の志望理由を含む（400 字以内 ）。出願時に提出。
※ 2 試験時間は 60 分。各学科の特性に沿った出題に応じて、自分の考えを述べる形式。

次の条件を満たし、高等学校長もしくは中等教育学校長が推薦する者（ 女子 ）。
① 2023 年 3 月以降高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または 2024 年 3 月卒業見込みの者。
② �本学を第一志望（ 専願 ）として入学を強く希望し、本学の各学部学科専攻の学問に深い興味を持ち、入学後も積極的に学問に取り組み、その能力を発揮できる者。
③ ��高等学校 3 年 1 学期または前期（ 既卒者は卒業時 ）までの全体の学習成績の状況が 3 . 3 以上（ ※ ）の者。 

※人間社会学部：3 . 5 以上の者。 
※国際学科：3 . 3 以上、または CEFR B 1 相当以上の外部英語試験のスコア取得者。（CEFR については P 12 の表参照 ） 
※�管理栄養士専攻：3 . 5 以上、および化学基礎（ または化学 ）と生物基礎（ または生物 ）の両科目を履修し、両科目とも学習成績の状況が 4 . 0 以上の者。

　 �※現代生活学科は次の（ ア ）・（ イ ）のいずれかに当てはまる者は、基準を満たしていなくても出願を認める。 
（ ア ）「 国語 」「 地理歴史 」「 公民 」「 数学 」「 理科 」「 外国語 」のうち、1 教科の高等学校 3 年 1 学期または前期（ 既卒者は卒業時 ）までの学習成績の状況が 4 . 0 以上の者。 
（ イ ）以下の❶〜❾のいずれかの有資格者。

❶ �実用英語技能検定（英検）（CBTⓇ、S-CBTⓇ、S-InterviewⓇ含む）準2級以上のCSE2 . 0 1700以上 
※実用英語技能検定試験はCSE2 . 0のスコア基準を超えていれば不合格でも出願可

❷ �TOEICⓇL&R/S&W：L&R225以上かつS&W400以上 
※�TOEICⓇL&R/S&Wについては、TOEICⓇS&Wのスコアを2 . 5倍にして合算したスコアで判定

する。
❸ TOEFL iBTⓇ（Home Edition含む）42点以上 
❹ 実用理科技能検定（理検）2級以上 

出願資格（ 全学部・学科・専攻共通 ）

❺ 日本漢字能力検定（漢検）準2級以上 
❻ 語彙・読解力検定準2級以上または、Literas論理言語力検定2級以上 
❼ 情報・メディアの運用能力・表現技術の公的な資格 
❽ �芸術文化活動、さまざまな研究発表等において、公的な大会（都道府県

レベル以上）で優れた実績を有する者
❾ �継続的な地域活動や環境分野の活動、山村留学等を経験し、社会の課

題に問題意識を有する者

小論文の過去問題は配布していますか？Q
赤本に公募の過去問題を公開しています。指定校の過去問題は非公開のため、配布
していません。また、2023年度の問題より赤本オンラインにも公開を予定しています。A

Q 面接ではどのようなことを聞かれますか？

学部・学科によって面接内容は異なりますが、高校時代に取り組んできたことや現在頑張っ
ていること、実践女子大学に入学したら学びたいことへの意欲について、質問する可能性が
あります。

A

赤 本 オ ン ラ イ ン
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① 志願票（インターネット出願サイトから入力・ダウンロードしたもの）　② 調査書（３か月以内に発行・厳封したもの）
③ 高等学校長もしくは中等教育学校長の推薦書：本学所定（３か月以内に発行・厳封したもの）　④ 志望学科の志望理由を含めた自己推薦文（400字以内）　⑤ 本学園の卒業証明書または在学証明書

提出書類（ 全学部・学科・専攻共通 ）

【海外帰国生】
①志願票（本学所定用紙）　②身上書（本学所定用紙）　③高等学校等の卒業または卒業見込み証明書（調査書に記載があれば不要、３か月以内発行）
④高等学校等の３年間の成績証明書または調査書（３か月以内発行）　⑤国際バカロレア、アビトゥア資格取得者は、証明書の写し、およびＩB最終試験６科目の成績
評価証明書　⑥〈生活文化学科のみ〉志望理由を含めた自己推薦文（400字以内）

【社会人】
①志願票（本学所定用紙）　②身上書（本学所定用紙）　③最終出身校の卒業または修了証明書（３か月以内発行）　④最終出身校の成績証明書（３か月以内発行）
⑤大学入学資格検定試験または高等学校卒業程度認定試験に合格した者は、合格成績証明書（３か月以内発行）　⑥〈生活文化学科のみ〉自己紹介文（1,000字程度）※

提出書類（ 全学部・学科・専攻共通 ）

特別選抜
（ 海外帰国生・

社会人 ）

海外の高等学校で学んだ方、
または学ぶ意欲のある社会
人を対象とした試験です

学
校
推
薦
型
選
抜
／
特
別
選
抜

次の条件を満たし、高等学校長もしくは中等教育学校長が推薦する者（女子）。
①本学園の卒業生・在学生の子・孫、または姉妹である者。
②本学を第一志望（ 専願 ）として入学を強く希望し、本学の各学部学科専攻の学問に深い興味を持ち、入学後も積極的に学問に取り組み、その能力を発揮できる者。
③ 2023 年 3 月以降高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または 2024 年 3 月卒業見込みの者。
④�高等学校3年1学期または前期（既卒者は卒業時）までの全体の学習成績の状況が3.3以上（ ※ ）の者。 

※国文学科：3.8以上の者。 
※国際学科：3.3以上、または CEFR A 2 相当以上の外部英語試験のスコア取得者。（CEFR については P 12 の表参照 ） 
※管理栄養士専攻：3.5以上、および化学基礎（または化学）と生物基礎（または生物）の両科目を履修し、両科目とも学習成績の状況が4.0以上の者。 
※現代生活学科：3.3以上、かつ「国語」「地理歴史」「公民」「数学」「理科」「外国語」のうち1教科が3.5以上の者。

出願資格（ 全学部・学科・専攻共通 ）

【海外帰国生】
日本国籍を有し、外国で教育を受け、入学時（2024年4月1日）満18歳以上で、次の各項のいずれかに該当し、かつ、日本語の講義を理解できる者（女子）。
①�外国の高等学校（文部科学省指定の在外教育施設を含む）に最終学年を含め2年以上在籍し、卒業または2024年3月までに卒業見込みの者（ただし卒業後2年以内であること）。
②�外国で中・高等学校を通じ継続して2年以上教育を受け、日本の高等学校の2年次以上に転入学し、卒業または2024年3月までに卒業見込みの者（ただし卒業後2年以内であること）。
③国際バカロレア、フランス共和国バカロレア資格、アビトゥア資格取得者。

【社会人】
次のいずれかの条件を満たしている者（女子）。
①高等学校もしくは中等教育学校を卒業または卒業見込みの者で、2024年4月1日現在で満26歳以上である者。
②大学入学資格検定試験に合格した者で、2024年4月1日現在満26歳以上である者。または、高等学校卒業程度認定試験に合格した者で、2024年4月1日現在満26歳以上である者。
③旧制諸学校の卒業者または中途退学者で、文部科学大臣の定めるところにより、大学入学資格を有する者。

出願資格（ 全学部・学科・専攻共通 ）

 卒業生・在学生推薦
本学園の卒業生・在学生の子・孫、または姉妹を対象とした試験。学習成績の状況などの基準を満たせば、出願することができます。

次の条件を満たし、高等学校長もしくは中等教育学校長が推薦する者（ 女子 ）。
① 2023 年 3 月以降高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または 2024 年 3 月卒業見込みの者。
②本学の各学部学科専攻の学問に深い興味を持ち、入学後も積極的に学問に取り組み、その能力を発揮できる者。
③�高等学校 3 年 1 学期または前期（ 既卒者は卒業時 ）までの全体の学習成績の状況または成績が以下の基準の者。 

※国文学科：3 . 5 以上　※美学美術史学科：3 . 4 以上、または、以下❶〜❹の次のいずれかに当てはまる者も出願を認める。 
❶�実用英語技能検定（ 英検 ）（CBTⓇ、S-CBTⓇ、S-InterviewⓇ含む ）２級以上の CSE 2 . 0　1950 以上の有資格者。 

※実用英語技能検定試験は CSE 2 . 0 のスコア基準を超えていれば不合格でも出願可　
　❷ �TOEICⓇ L&R/S&W：L&R 550 以上かつ S&W 600 以上の者。 

※ TOEICⓇL&R/S&W については、TOEICⓇS&W のスコアを 2 . 5 倍にして合算したスコアで判定する。
　❸日本漢字能力検定（ 漢検 ）２級以上の有資格者。
　❹�語彙・読解力検定２級以上または、Literas 論理言語力検定２級以上の有資格者。※国際学科：3 . 5 以上、または CEFR B 1 相当以上の外部英語試験のスコア取得者。（CEFR につ

いては P 12 の表参照 ）
　※食生活科学科：3 . 5 以上、および化学基礎（ または化学 ）と生物基礎（ または生物 ）の平均が 3 . 5 以上かつ、化学基礎・生物基礎・化学・生物から 3 科目以上履修していること 
　※生活環境学科：3 . 5 以上　※現代生活学科：3 . 5 以上

出願資格（ 全学部・学科・専攻共通 ）

① 志願票（ インターネット出願サイトから入力・ダウンロードしたもの ）
② 調査書（３か月以内に発行・厳封したもの ）
③ �高等学校長もしくは中等教育学校長の推薦書：本学所定（３か月以内に発行・厳封したもの ）
④ 志望学科の志望理由を含めた自己推薦文（400 字以内 ）
⑤ �検定試験の証明書（ 美学美術史学科または国際学科志望で資格を利用して受験する者のみ ） 

①〜④については、2021 年 4 月以降に取得したものに限る。（ 証明書はコピー可 ）

提出書類（ 全学部・学科・専攻共通 ）

入学者選抜の流れと日程 2 月 26 日（ 月 ）までは入学辞退可能です。

学科 試験会場 出願期間 試験日 選考方法 評価基準 合格発表日 入学手続締切日

文学部
国文学科

渋谷
11 / 1（ 水 ）〜
11 / 20（ 月 ）

必着

最終日のみ
窓口受付可

（12 : 00 締切 ）

11 / 26（ 日 ）

①調査書 
②自己推薦文※１ 
③小論文※２ 
④面接

①10点、 ②10点、 ③40点、
④40点

12/1（金） 12/8（金）

美学美術史学科 ①25点、②＋④50点、③25点

国際学部 国際学科 ①15点、 ②15点、 ③30点、
④40点

生活
科学部

食
生
活
科

学
科

食物科学専攻

日野

①20点、 ②20点、 ③20点、
④40点健康栄養専攻

生活環境学科 ①20点、 ②10点、 ③40点、
④30点

現代生活学科 ①25点、 ②20点、 ③25点、
④30点

 公募併願
試験内容は、小論文、面接、自己推薦文（出願時に提出）。学習成績の状況などの基準を満たせば出願することができます。

他大学との併願が可能です。（入学手続完了後、2月26日（月）までに入学辞退の手続きを行った場合、入学金以外の学費を返還します。）

 指定校
本学が指定している高等学校、中等教育学校の生徒に限り出願できます。　※学習成績の状況などの基準・詳細は在籍する高等学校にお尋ねください。

学科 試験会場 出願期間 試験日 選考方法 評価基準 合格発表日 入学手続締切日

文学部

国文学科

渋谷

11 / 1（ 水 ）〜
11 / 13（ 月 ）

必着

※ �窓口出願は
受け付けて
おりません。

11 / 19（ 日 ）
①調査書
②小論文※１

③面接

①+③50点、②50点

12/1（金） 12/8（金）

英文学科 ①30点、②35点、③35点

美学美術史学科 ①25点、②25点、③50点

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

①20点、②30点、③50点

国際学部 国際学科 ①20点、②30点、③50点

生活科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻

日野

①20点、②40点、③40点食物科学専攻

健康栄養専攻

生活環境学科 ①30点、②40点、③30点

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻
①10点、②30点、③60点

幼児保育専攻

現代生活学科 ①35点、②30点、③35点

入学者選抜の流れと日程

※ 1 小論文の試験時間は 60 分。各学科の特性に沿った出題に応じて、自分の考えを述べる形式。過去の問題は公表しておりません。

入学者選抜の流れと日程
学科 試験会場 出願期間 試験日 選考方法 評価基準 合格発表日 入学手続締切日

文学部
国文学科

渋谷
11 / 1（ 水 ）〜
11 / 20（ 月 ）

必着

最終日のみ
窓口受付可

（12：00 締切 ）

11 / 26（ 日 ）

①調査書
②自己推薦文※１

③小論文※２

④面接

①10点、②10点、③40点、④40点

12/1（金） 12/8（金）

英文学科 ①25点、②25点、③25点、④25点

美学美術史学科 ①25点、②+④50点、③25点

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科／ビジネス社
会学科／社会デザイン学科

①10点、②10点、③40点、④40点

国際学部 国際学科 ①15点、②15点、③30点、④40点

生活科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻

日野

①20点、②20点、③20点、④40点食物科学専攻
健康栄養専攻

生活環境学科 ①25点、②15点、③30点、④30点
生
活
文

化
学
科

生活心理専攻 ①5点、②5点、③30点、④60点

幼児保育専攻 ①5点、②15点、③20点、④60点

現代生活学科 ①30点、②10点、③30点、④30点

※ 1 自己推薦文は志望学科の志望理由を含む（400 字以内 ）。出願時に提出。　※ 2 試験時間は 60 分で各学科の特性に沿った出題に応じて、自分の考えを述べる形式。

※ Word 等で作成したもの。書式自由。

入学者選抜の流れと日程

学科 試験会場 出願期間 試験日 選考方法 評価基準 合格発表日 入学手続締切日

文学部
国文学科

渋谷

11 / 1（ 水 ）〜
11 / 20（ 月 ）

必着

最終日のみ
窓口受付可

（12 : 00 締切 ）

11 / 26（ 日 ）

①英語※ 1

②�小論文※ 2 

または基礎
学力試験※ 3

③面接

①30点、②30点、③40点

12/1（金） 12/8（金）

英文学科 ①30点、②30点、③40点

美学美術史学科 ①25点、②25点、③50点

人間社会学部
（ 学部一括募集 ）

人間社会学科／ビジネス社
会学科／社会デザイン学科

帰国生：①30点、②30点、③40点 
社会人：①20点、②40点、③40点

国際学部 国際学科 ①40点、②30点、③30点

生活科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻

日野

①30点、②30点、③40点食物科学専攻
健康栄養専攻

生活環境学科 ①30点、②40点、③30点

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 帰国生：�①30点、②30点、③30点、 
④自己推薦文10点

社会人：�①20点、②30点、 
③�50点（出願書類の自己紹介文を

含む）幼児保育専攻

現代生活学科 ①20点、②40点、③40点

※1 英語の試験時間は60分。辞書1冊持ち込み可（電子辞書は不可）。
※2 小論文の試験時間は60分。英文学科、美学美術史学科、人間社会学部、国際学科、食生活科学科、生活環境学科、生活文化学科、現代生活学科を対象とする。　※3 国文学科は国語の基礎学力試験（60分）を行う。

※ 1 自己推薦文は志望学科の志望理由を含む（400 字以内 ）。出願時に提出。
※ 2 試験時間は 60 分。各学科の特性に沿った出願に応じて、自分の考えを述べる形式。
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一
般
選
抜試験日程

区分 出願期間 試験日 合格発表日 入学手続締切日※

Ⅰ期
A 日程 2科目型・3科目型 学外試験会場あり  、

3科目型〈外部試験利用方式〉
1月4日（木）～1月24日（水）必着
1月25日（木）のみ窓口受付可12：00締切

2/2（金） 2/8（木） 2/16（金）

B 日程 2科目型・3科目型、３科目型〈外部試験利用方式〉 2/3（土） 2/8（木） 2/16（金） 

Ⅱ期
2科目 1月4日（木）～2月10日（土）必着

2月11日（日・祝）のみ窓口受付可12：00締切 2/17（土） 2/22（木） 3/1（金）
2科目〈高校時代活動評価方式〉

【 I 期 3 科目型 】【 I 期３科目型〈 外部試験利用方式 〉 】 〈 試験日 〉A 日程：2 / 2（ 金 ） B 日程：2 / 3（ 土 ）

※1 国語…A日程は【現代文のみ】、B日程は【現代文+現代文】か【現代文+古文】のどちらかを当日に選択（国文学科のみ【現代文+古文】の選択必須）　※英語…コミュニケーション英語Ⅰ・コミュニケーション英語Ⅱ・英語表現Ⅰ
※外部試験利用方式…英語は本学の試験（英語）または外部試験（80点or100点に換算）のどちらか高得点を採用　※Ⅰ期3科目型とⅠ期3科目型〈外部試験利用方式〉を併願することができます。

※各検定試験は 2021 年 4 月以降に取得したものに限ります。（ 検定試験の証明書はコピー可 ）
※選択科目は必ず受験すること。欠席の場合は、「 棄権 」扱いとなります。
※通常のⅠ期 3 科目型と併願する場合は、本学の試験（ 英語 ）も受験してください。
※Ⅰ期とⅠ期＜外部試験利用方式＞は併願することができます。なお、合否判定はそれぞれ行います。

※ TOEICⓇL&R/S&W については、TOEICⓇS&W のスコアを 2 . 5 倍にして合算したスコアで判定する。

英語外部試験名
各資格・検定試験と CEFR との対照表

CEFR（A 2 ） CEFR（B 1 ） CEFR（B 2 ）
ケンブリッジ英語検定試験 120-139 140-159 160以上

実用英語技能検定試験（CSE2.0） 準2級以上の1700以上 2級以上の1950以上 準1級以上の2300以上
実用英語技能検定試験CBT®（CSE2.0） 準2級以上の1700以上 2級以上の1950以上 準1級以上の2300以上
実用英語技能検定試験1day S-CBT®（CSE2.0） 準2級以上の1700以上 2級以上の1950以上 準1級以上の2300以上

実用英語技能検定試験2days S-Interview®（CSE2.0） 準2級以上の1700以上 2級以上の1950以上 準1級以上の2300以上

GTEC CBT 690-959 960-1189 1190以上

IELTS（Academic） 4.0-5.0 5.5以上

TEAP 135-224 225-308 309以上

TEAP CBT 235-415 420-595 600以上

TOEFL iBTⓇ 42-71 72以上
TOEICⓇ L&R/S&W L&R225-545かつ、S&W400-599 L&R550-784かつ、S&W600-774 L&R785以上かつ、S&W775以上

英語の得点については、以下の外部試験スコアを試験科目（ 英語 ）の得点として換算することができます。外部試験のスコアを利用した場合で
も、本学の試験（ 英語 ）を受験することができます。その場合は、どちらかの高得点を合否判定に採用します。なお、出願には検定試験の証明書
が必要です。実用英語技能検定試験は、CSE 2 . 0 のスコア基準を超えていれば不合格でも出願可能です。

〈 基準スコアと換算点 〉CEFR B 1 : 80 点に換算、B 2 : 100 点に換算

Ⅰ期 3 科目型〈 外部試験利用方式 〉について

【 I 期 2 科目型 】 〈 試験日 〉A 日程：2 / 2（ 金 ） B 日程：2 / 3（ 土 ）

※ 1 国語…A 日程は【 現代文のみ 】、B 日程は【 現代文 + 現代文 】か【 現代文 + 古文 】のどちらかを当日に選択（ 国文学科のみ【 現代文 + 古文 】の選択必須 ）
※英語…コミュニケーション英語Ⅰ・コミュニケーション英語Ⅱ・英語表現Ⅰ　※全学部統一：複数の学部（ 学科・専攻 ）を同時に併願することが可能。

※外部試験利用方式のみ入学手続締切日は 3 / 1（ 金 ）となります。　※入学手続金は分割納入が可能です。詳細は募集要項をご確認ください。

学科 科目数 配点 試験時間

国語

英語 日本史B 世界史B 生物基礎 化学基礎 数学I・A
A 日程 B 日程

2 / 2 2 / 3
【 現代文 】

のみ
【 現代文 】+
【 現代文 】

【 現代文 】+
【 古文 】

文学部

国文学科

2 科目
各 100

（計 200）
120分間で
2科目解答

● ー ● ● ー ー ー ー ー

英文学科 ● ● ● ー ー ー ー ー

美学美術史学科 ○ ○ ○ ○ ○ ー ー ー

人間社会
学部

（ 学部一括
募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

○ ○ ● ○ ○ ー ー ○

国際学部 国際学科 ○ ○ ● ○ ○ ー ー ○

生活
科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻 ○ ○ ○ ー ー ○ ○ ○

食物科学専攻 ○ ○ ○ ー ー ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ○ ー ー ○ ○ ○

生活環境学科 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ● ● ● ー ー ー ー ー

幼児保育専攻 ● ● ● ー ー ー ー ー

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

学科 科目数 配点 試験時間

国語

英語 日本史B 世界史B 生物基礎 化学基礎 数学I・A
A 日程 B 日程

2 / 2 2 / 3
【 現代文 】

のみ
【 現代文 】+
【 現代文 】

【 現代文 】+
【 古文 】

文学部

国文学科

3 科目
各 100

（計 300）

［1時限目］
120分間で
2科目解答

［２時限目］
60分間で
1科目（英語）
解答

● ー ● ● ○ ○ ○ ○ ○

英文学科 ● ● ● ○ ○ ー ー ○

美学美術史学科 ● ● ● ○ ○ ー ー ○

人間社会
学部

（ 学部一括
募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

国際学部 国際学科 ● ● ● ○ ○ ー ー ○

生活
科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻 ○ ○ ● ー ー ○ ○ ○

食物科学専攻 ○ ○ ● ー ー ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ● ー ー ○ ○ ○

生活環境学科 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

幼児保育専攻 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○

一般選抜

自分の得意科目を活かして

チャレンジしたい人に

選択できるのは
１科目のみ

試験当日に
いずれかを
選択 ※1

試験当日に
いずれかを
選択 ※1

●必須科目　◯選択可能科目

●必須科目　◯選択可能科目

この５科目から選択できるのは１科目のみ

選択
できるのは
１科目のみ

選択
できるのは
１科目のみ

高校時代の部活動や検定試験、ボランティア活動等を得点化して、教科試験の得点に加算することができます。評価基準（最大50点）は、以下を
参照してください。
※ 2 科目は必ず受験すること。欠席の場合は、「 棄権 」扱いとなります。

Ⅱ期２科目型〈 高校時代活動評価方式 〉について

評価基準内容 点数換算

１．部活動

（１） 部活動（体育会系）
都道府県大会出場経験 10点

全国大会出場経験 20点

（2） 部活動（文化・芸術系）
都道府県レベル以上の入賞実績 10点

全国大会レベルの入賞実績 20点

（3） 同一部活、部活動の2年間以上の活動者 10点

２．リーダーシップ活動

（1） 生徒会で会長または副会長等の役職経験者 20点

（2） 部活動で部長または副部長等の役職経験者 10点

評価基準内容 点数換算

３．スキルアップ活動

（1）
実用英語技能検定試験（CBTⓇ、S-CBTⓇ、S-InterviewⓇ含む）2級以上のCSE2.0　1950以上
※実用英語技能検定試験はCSE2.0のスコア基準を超えていれば不合格でも可

20点

（2） 日本漢字能力検定（漢検）2級以上の有資格者 20点

４．社会貢献・ボランティア活動

（1） ボランティア活動経験者（通算1か月以上～6か月未満） 10点

（2） ボランティア活動経験者（通算6か月以上） 20点

５．国際理解活動

（1） 留学経験者（連続1か月以上～6か月未満） 10点

（2） 留学経験者（連続6か月以上） 20点

※英検・漢検はいずれも 2021 年 4 月以降に取得したものに限る。

【 Ⅱ期 2 科目型 】【 Ⅱ期 2 科目型〈 高校時代活動評価方式 〉 】 〈 試験日 〉2 / 17（ 土 ） ●必須科目　◯選択可能科目

※ 1 国語…【 現代文 + 現代文 】か【 現代文 + 古文 】のどちらかを当日に選択（ 国文学科のみ【 現代文 + 古文 】の選択必須 ）　※英語…コミュニケーション英語Ⅰ・コミュニケーション英語Ⅱ・英語表現Ⅰ
※Ⅱ期とⅡ期〈 高校時代活動評価方式 〉は併願することができます。なお、合否判定はそれぞれ行います。

学科 科目数 配点 試験時間
国語

英語 数学 I・A
【 現代文 】+【 現代文 】 【 現代文 】+【 古文 】

文学部

国文学科

2 科目

2 科目型

各 100
（ 計 200 ）

2 科目型
〈 高校時代

活動評価
方式 〉

各 100
+

高校時代
活動評価 50
（ 計 250 ）

120 分間で
2 科目解答

ー ● ● ー

英文学科 ○ ● ○

美学美術史学科 ○ ○ ○

人間社会
学部

（ 学部一括
募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

○ ○ ○

国際学部 国際学科 ○ ● ○

生活
科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻 ○ ○ ●

食物科学専攻 ○ ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ○

生活環境学科 ○ ○ ○

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ○ ○ ○

幼児保育専攻 ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○

試験当日に
いずれかを
選択 ※1

いずれか必ず１科目選択 いずれか必ず１科目選択

一般選抜Ⅰ期のＡ日程とＢ日程または2科目と3科目は、どちらを多く合
格を出すかなど、有利・不利はありますか？Q

有利・不利はありません。試験科目の組み合わせが異なりますので、どちらが自分に合っているかを
選んで出願してください。もちろん両方出願していただくことも可能です。（ただし、同一日程内で、
2科目・3科目の併願はできません。）

A

Q キャンパス以外で受験することはできますか？

一般選抜Ⅰ期 A 日程（2 / 2 ）では、仙台、新潟、長野、静岡、千葉、横浜の学外試験会場と、
渋谷キャンパス、日野キャンパスから選んで受験することができます。A

11 12



一
般
選
抜
〈
大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
利
用
〉

一般選抜
〈 大学入学

共通テスト利用 〉

大学入学共通テストの

結果で合否を判定

大学（ 大学入学共通テスト教科・科目について ）

国語

「国語 ［近代以降の文章、古典（古文・
漢文）］」

外国語

「英語」
※国際学部は以下からも選択可

「ドイツ語」「フランス語」「中国語」
「韓国語」

地理歴史・公民

「世界史A」「世界史B」「日本史A」
「日本史B」「地理A」「地理B」「現代
社会」「倫理」「政治・経済」「倫理、政
治・経済」から1科目

理科

「物理」「化学」「生物」「地学」から
1科目、または「物理基礎」「化学基礎」

「生物基礎」「地学基礎」から2科目

数学

「数学Ⅰ」「数学Ⅰ・数学A」「数学Ⅱ」「数
学Ⅱ・数学B」「簿記・会計」「情報関係
基礎」から1科目

※各科目の得点については、大学入学共通テストの得点を各選抜区分の満点に応じた得点に換算します。　※【英語】は、「リーディング」と「リスニング」の両試験を受験しなければ失格となります。

【 I 期 3 科目型 】【 I 期 3 科目型〈 外部試験利用方式 〉 】 ●必須科目　◯選択可能科目

※各検定試験は 2021 年 4 月以降に取得したものに限ります。（ 検定試験の証明書はコピー可 ）
※Ⅰ期とⅠ期＜外部試験利用＞は併願することができます。なお、合否判定はそれぞれ行います。

英語の得点については、以下の外部試験スコアを試験科目（ 英語 ）の得点として換算することができます。なお、出願には検定試験の証明書が
必要です。実用英語技能検定試験は、CSE 2 . 0 のスコア基準を超えていれば不合格でも出願可能です。

〈 基準スコアと換算点 〉CEFR B 1 : 80 点に換算、B 2 : 100 点に換算（CEFR については P 12 の表参照 ）

Ⅰ期 3 科目型〈 外部試験利用方式 〉について

学科 教科数 配点 国語 外国語 地理歴史・公民 理科 数学 備考

文学部

国文学科

3 科目
各 100

（ 計 300 ）

● ● ○ ○ ○

英文学科 ● ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

美学美術史学科 ● ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

人間社会
学部

（ 学部一括
募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

● ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

国際学部 国際学科 ● ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

生活
科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻 ○ ● ー ○ ○
※「 国語 」は近代以降の文章のみ
※「 理科 」は「 地学 」「 地学基礎 」を除く

食物科学専攻 ○ ● ー ○ ○

健康栄養専攻 ○ ● ー ○ ○

生活環境学科 ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ
生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ● ● ○ ○ ○
※「 国語 」は近代以降の文章のみ

幼児保育専攻 ● ● ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

【 I 期 2 科目型 】 ●必須科目　◯選択可能科目

学科 教科数 配点 国語 外国語 地理歴史・公民 理科 数学 備考

文学部

国文学科

2 科目

各100
（計200）

国際学科のみ
外国語 200 ／
その他各 100
（ 計 300 ）

● ○ ○ ○ ○

英文学科 ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

美学美術史学科 ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

人間社会
学部

（ 学部一括
募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

国際学部 国際学科 ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

生活
科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻 ○ ○ ー ○ ○

※「 国語 」は近代以降の文章のみ食物科学専攻 ○ ○ ー ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ー ○ ○

生活環境学科 ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

生
活
文
化
学
科

生活心理専攻 ● ○ ○ ○ ○
※「 国語 」は近代以降の文章のみ

幼児保育専攻 ● ○ ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

どちらか
１教科採用

どちらか
１教科採用

【 Ⅱ期（2 科目 ） 】 （ 傾斜配点方式 ）※ ●必須科目　◯選択可能科目

※英文学科、食生活科学科 食物科学専攻・健康栄養専攻、生活環境学科は、傾斜配点を行いません。　＊各教科の配点に合わせて換算します。

学科 教科数 配点 国語 外国語 地理歴史・公民 理科 数学 備考

文学部
国文学科

2 科目

国語150／その他各100（計250） ● ○ ○ ○ ○
英文学科 外国語100／その他各100（計200） ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

美学美術史学科 地理歴史・公民150／その他各100（計250） ○ ○ ● ー ー ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

人間社会
学部

（ 学部一括
募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

外国語150／その他各100
（計250） ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

国際学部 国際学科 外国語200／その他各100（計300） ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

生活

科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻 国語100／外国語100／
理科150／数学150（計250） ○ ○ ー ○ ○

※「 国語 」は近代以降の文章のみ
※「 理科 」は「 地学 」「 地学基礎 」を除く食物科学専攻

各100（計200）
○ ○ ー ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ー ○ ○
生活環境学科 各100（計200） ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻
国語100／その他各150（計250）

● ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ
※「 理科 」は「 地学 」「 地学基礎 」を除く幼児保育専攻 ● ○ ○ ○ ○

現代生活学科 国語100／その他各150（計250） ● ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

どちらか
１教科採用

どちらか
１教科採用

【 Ⅲ期（2 科目 ） 】 ●必須科目　◯選択可能科目

学科 教科数 配点 国語 外国語 地理歴史・公民 理科 数学 備考

文学部
国文学科

2 科目
各 100

（ 計 200 ）

● ○ ○ ○ ○
英文学科 ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

美学美術史学科 ○ ○ ○ ー ー ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

人間社会
学部

（ 学部一括
募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

国際学部 国際学科 ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

生活
科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻 ○ ○ ー ○ ○
※「 国語 」は近代以降の文章のみ
※「 理科 」は「 地学 」「 地学基礎 」を除く食物科学専攻 ○ ○ ー ○ ○

健康栄養専攻 ○ ○ ー ○ ○
生活環境学科 ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

生
活
文
化

学
科

生活心理専攻 ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ
※「 理科 」は「 地学 」「 地学基礎 」を除く幼児保育専攻 ○ ● ○ ○ ○

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

どちらか
１教科採用

どちらか
１教科採用

【 Ⅳ期（2 科目 ） 】
学科 教科数 配点 国語 外国語 地理歴史・公民 理科 数学 備考

人間社会
学部

（ 学部一括
募集 ）

人間社会学科
ビジネス社会学科
社会デザイン学科

2 科目
各 100

（ 計 200 ）

○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

国際学部 国際学科 ○ ● ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

生活
科学部

現代生活学科 ○ ○ ○ ○ ○ ※「 国語 」は近代以降の文章のみ

試験日程
出願期間 備考 合格発表日 入学手続締切日※

Ⅰ期

2 科目型

1 / 4（ 木 ）～ 1 / 24（ 水 ）必着 1 月 25 日（ 木 ）のみ窓口受付可（12 : 00 締切 ） 2 / 8（ 木 ） 2 / 16（ 金 ）3 科目型

外部試験利用

Ⅱ期 2 科目型 1 / 4（ 木 ）～ 2 / 17（ 土 ）必着 2 月 18 日（ 日 ）のみ窓口受付可（12 : 00 締切 ） 2 / 22（ 木 ） 3 / 1（ 金 ）

Ⅲ期 2 科目型 1 / 4（ 木 ）～ 3 / 5（ 火 ）必着 3 月 6 日（ 水 ）のみ窓口受付可（12 : 00 締切 ） 3 / 9（ 土 ） 3 / 15（ 金 ）

Ⅳ期 2 科目型 1 / 4（ 木 ）～ 3 / 12（ 火 ）必着 3 月 12 日（ 火 ）のみ窓口受付可（12 : 00 締切 ） 3 / 15（ 金 ） 3 / 21（ 木 ）

※Ⅰ期・Ⅱ期は入学手続金の分割納入が可能です。詳細は募集要項をご確認ください。

大学入学共通テスト利用は、どの科目に多く合格を出すかなど、有利・不利
はありますか？Q

学科ごとに指定している必須科目・選択可能科目を受験していれば、有利・不利はありません。全て
の科目を100点換算した上で、高得点の科目を自動的に採用します。（高得点採用方式）A

Q 傾斜配点方式とはどのような入試方式ですか？　

特定の科目の配点を高めて、採点する入試方式です。得意科目を活かして受験ができます。
学科によって配点が異なりますので、予めご確認ください。A
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● 一般選抜および一般選抜＜大学入学共通テスト利用＞を複数出願する場合、2 出願目以降の入学検定料が割引されます。

● 一般選抜Ⅰ期とⅡ期で同一学科専攻に出願し、Ⅰ期で合格し入学する場合、その学科専攻のⅡ期の入学検定料を返金いたします。

一般選抜Ⅰ期・Ⅱ期において文学部・生活科学部・人間社会学部に出願する場合、国際学部を併願すると「 国際学部の併願分検定料が【 無料 】」になります。
※同一入試種別に限ります。詳細は募集要項でご確認ください。

一般選抜Ⅰ期（ 外部試験利用方式除く ）と一般選抜Ⅱ期の、同一学科・専攻を同時に出願した方が、一般選抜Ⅰ期で正規合格（ 追加合格は除く ）し入学する場合は、当該学科・

専攻分の一般選抜Ⅱ期の入学検定料を返還します。（ 詳細については募集要項をご確認ください。）

 入学検定料　さらに併願しやすくなりました。返金制度も適用！

 一般選抜Ⅰ期・Ⅱ期の同時出願での入学検定料返還について

一般選抜

一般選抜〈 外部試験利用方式 〉

一般選抜〈 大学入学共通テスト利用 〉 10,000円割引！

入学検定料　55,000円

35,000円 × 3出願 ＝ 105,000円 から

50,000円割引！

入学検定料　75 ,000円

35,000円 × 3出願 ＝ 105,000円 から

30,000円割引！

同一入試種別内での
併願学科分

入試種別をまたがる
場合 2 出願以降

全学部統一の一般選抜を利用し、一度に複数の学科・専攻にチャレンジしたい！

志望する学部・学科を複数回受験して合格の可能性を高めたい！

2 出願目以降は

35,000円

10,000円　※併願も一律 10 , 000 円（２出願目以降の割引対象外 ）

15 ,000円

＋

＋

＋

＋

＝

＝

25,000円割引！

10 ,000円

15,000円割引！

20 ,000円

5,000円

例

例

Ⅰ期 2 科目型 A 日程
管理栄養士専攻

35,000円

志望

Ⅰ期 2 科目型 A 日程
英文学科

35,000円

志望

Ⅰ期 2 科目型 A 日程
食物科学専攻

10,000円

併願

Ⅰ期 3 科目型 B 日程
英文学科

20,000円

志望

Ⅰ期 2 科目型 A 日程
健康栄養専攻

10,000円

併願

Ⅱ期
英文学科

20,000円

志望

英語の検定試験を活かして受験したい！

入学検定料　75 ,000円

35,000円 ×4出願 ＝ 140,000円 から 65,000円割引！

一般選抜Ⅰ期3科目型〈外部試験利用方式〉は 入学検定料 10,000円  ［併願の場合も同額］で受験できます
※大学入学共通テスト利用＜外部試験利用方式＞は、対象外です。1出願目15 ,000円、2出願目以降5,000円となります。

さまざまな入試種別で受験し、
入学検定料も節約したい！

＋

＋

＝

Ⅰ期 2 科目型 A 日程
人間社会学部

35 ,000円

志望
Ⅰ期2科目型A日程

現代生活学科

10 ,000円

併願

Ⅰ期 3 科目型 B 日程
英文学科

10 ,000円

併願
Ⅰ期 3 科目型 B 日程

国文学科

20 ,000円

志望

例

入学検定料　30 ,000円

15,000円 ×4出願 ＝ 60,000円 から 30,000円割引！

一般選抜〈大学入学共通テスト利用〉は、併願・複数回出願ともに割引になります

大学入学共通テストを利用して
受験したい！

＋

＋

＝

大学入学共通テスト利用Ⅰ期2科目型
人間社会学部

15 ,000円

志望
大学入学共通テスト利用Ⅰ期2科目型

生活心理専攻

5 ,000円

併願

大学入学共通テスト利用Ⅱ期
現代生活学科

5 ,000円

併願
大学入学共通テスト利用Ⅱ期

人間社会学部

5 ,000円

志望

例

一般編入学

実践女子大学3年次へ編入学す
るための試験で、
大学で専門分野をさらに深く学
びたい方を対象としています。
学部・学科・専攻ごとの募集の有
無は在学生数により決まります。

次のいずれかの条件を満たしている者（ 女子 ）。
①日本の大学・短期大学を卒業した者。
② 2024 年 3 月短期大学を卒業見込みの者。
③ 2024 年 3 月までに 4 年制大学に 2 年以上在学し、かつ、62 単位以上取得見込みの者（ 資格科目単位は含まない ）。
④高等専門学校を卒業した者または 2024 年 3 月卒業見込みの者。
⑤専修学校の専門課程（ 修業年限が 2 年以上、総授業時数が 1 , 700 時間以上または 62 単位以上である者に限る ）を修了、または 2024 年 3 月修了見込みの者（ 学校教育法第 132 条 ）。
⑥外国の 4 年制大学を卒業した者。

出願資格（ 全学部・学科・専攻共通 ）

①志願票（ インターネット出願サイトから入力・ダウンロードしたもの ）
②卒業（ 見込 ）証明書※１

③�単位成績証明書または単位成績取得見込証明書※２ 
 �※1 4 年制大学在学中の者は在学証明書　※２ 卒業見込みの者は取得見込みの科目がわかるように○印等がついたもの、2 年生前期（ 高等専門学校は 5 年生前期 ）までの成績が記載されたもの

提出書類（ 全学部・学科・専攻共通 ）

入学者選抜の流れと日程

学科 試験会場 出願期間 試験日 学科・専攻別専門科目※ 1 合格発表日 入学手続締切日

文学部

国文学科

渋谷

10月2日（月）～
10月16日（月）必着

最終日のみ
窓口受付可

（12:00締切）

10 月 21 日
（ 土 ）

国文学、日本語学、漢文学

11 / 1（ 水 ） 11 / 6（ 月 ）

英文学科
小論文

（あたえられた文章を読んで論ずる）  

美学美術史学科
小論文

（芸術と文化に関すること）

人間社会
学部

人間社会学科
ビジネス社会学科

小論文
（人間と社会に関すること）

生活
科学部

食
生
活
科

学
科

管理栄養士専攻

日野

栄養学、食品学食物科学専攻

健康栄養専攻

生活環境学科
衣料学、人体（生理衛生学）、住居学、

アパレルデザイン（被服構成学）の中から1科目

生
活
文
化
学
科

生活心理専攻
小論文

（心理学に関すること）

幼児保育専攻 保育学、教育学

現代生活学科
小論文

（現代生活に関すること）

※上記入学者選抜以外の入学検定料は一律35,000円です。

出願パターン例

※一例です。一般選抜と大学入学共通テスト利用の併願など、さまざまな併願パターンがあります。

※一般選抜II期を当日受験した場合は、対象外となります。

※食生活科学科健康栄養専攻においては、以下にも該当する者。
　厚生労働省で認可された栄養士養成施設において栄養士の免許を取得（見込）の者、または在学中の者。

※1 試験は英語60分（英文学科のみ90分）、専門科目90分（英文学科のみ60分）、面接です。
※食生活科学科と生活文化学科幼児保育専攻は、修得済み履修科目および単位数によって、修業年限内（残り2年間）に定められた教育内容が修得不可能な場合がある。
※食生活科学科、生活文化学科生活心理専攻を受験する際は、事前に「編入学個別相談」を受けること。
※在学生数により募集の有無が決定されます。詳細は2024年度募集要項をご確認ください。

入
学
検
定
料
／
一
般
編
入
学

全学科で募集していますか？Q
学部・学科・専攻ごとの募集の有無は、在学生数により決まります。
詳細は募集要項をご確認ください。A

Q 3年次に編入した場合、残り2年で卒業できますか？

入学までに習得した履修科目の内容によって、単位認定をしますので、認定された単位数に
よっては、卒業までに 3 年以上かかることがあります。
食生活科学科と生活文化学科を受験する際は、事前に「 編入個別相談 」を受けてください。

A

TOPIC! 国際学部を併願すると、国際学部分の併願検定料が無料になります（ 一般選抜Ⅰ期、Ⅱ期のみ ）!
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二
〇
二
三
年
度 

入
試
結
果

2023 年度 入試結果
一般選抜 総合型選抜

学校推薦型選抜

特別選抜

編入学

【Ⅰ期 】 2 科目型
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 63 59 31 1.9

200

133.0
英文学科 79 74 57 1.3 124.0

美学美術史学科 66 57 26 2.2 143.0

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／
現代社会学科

140 129 39 3.3 152.0

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 126 107 26 4.1 146.0
食物科学専攻 39 31 20 1.6 122.0
健康栄養専攻 39 32 19 1.7 118.0

生活環境学科 53 49 15 3.3 141.0
生活文化

学科
生活心理専攻 21 19 8 2.4 141.0
幼児保育専攻 19 16 6 2.7 139.0

現代生活学科 54 47 39 1.2 103.0
合計 699 620 286 2.2 ― ―

【 公 募 】
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率

文学部
国文学科 1 1 1 1.0
英文学科 5 5 5 1.0

美学美術史学科 2 2 2 1.0

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／現代社会学科 17 17 9 1.9

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 18 18 9 2.0
食物科学専攻 3 3 3 1.0
健康栄養専攻 6 6 6 1.0

生活環境学科 7 7 5 1.4

生活文化
学科

生活心理専攻 3 2 2 1.0
幼児保育専攻 1 1 1 1.0

現代生活学科 0 0 0 -

【Ⅰ期 】 【Ⅱ期 】
学部・学科・専攻 志願者数 合格者数 志願者数 合格者数

文学部
国文学科 12 6 1 1
英文学科 10 10 5 5

美学美術史学科 25 21 7 6

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／現代社会学科 48 11 - -

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 39 19 15 4
食物科学専攻 19 16 2 2
健康栄養専攻 14 11 2 1

生活環境学科 24 18 4 2

生活文化
学科

生活心理専攻 19 16 6 4
幼児保育専攻 26 23 4 2

現代生活学科 2 2 1 1

【 公 募 併 願 】 【 卒 業 生・在 学 生 推 薦 】
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 志願者数 受験者数 合格者数 倍率

文学部
国文学科 2 2 2 1 . 0 0 0 0 -
英文学科 - - - - 1 1 1 1 . 0

美学美術史学科 8 8 7 1 . 1 0 0 0 -

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／現代社会学科 - - - - 1 1 0 -

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 - - - - 0 0 0 -
食物科学専攻 - - - - 1 1 1 1 . 0
健康栄養専攻 - - - - 0 0 0 -

生活環境学科 0 0 0 - 0 0 0 -

生活文化
学科

生活心理専攻 - - - - 0 0 0 -
幼児保育専攻 - - - - 2 2 1 2 . 0

現代生活学科 0 0 0 - 0 0 0 -

【 社 会 人 】 【 海 外 帰 国 生 】
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 志願者数 受験者数 合格者数

文学部
国文学科 0 0 0 0 0 0
英文学科 0 0 0 0 0 0

美学美術史学科 0 0 0 0 0 0

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／現代社会学科 0 0 0 1 1 1

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 0 0 0 1 1 0
食物科学専攻 0 0 0 0 0 0
健康栄養専攻 0 0 0 0 0 0

生活環境学科 0 0 0 0 0 0

生活文化
学科

生活心理専攻 0 0 0 0 0 0
幼児保育専攻 0 0 0 0 0 0

現代生活学科 0 0 0 0 0 0

【 一 般 】 【 内 部 】
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 志願者数 受験者数 合格者数

文学部
国文学科 1 1 1 6 6 6
英文学科 3 3 1 9 9 9

美学美術史学科 1 1 1 2 2 2

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／現代社会学科 - - - - - -

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 - - - - - -
食物科学専攻 2 2 1 0 0 0
健康栄養専攻 1 1 1 - - -

生活環境学科 0 0 0 0 0 0

生活文化
学科

生活心理専攻 0 0 0 0 0 0
幼児保育専攻 1 1 1 0 0 0

現代生活学科 - - - 3 3 3

大学共通テスト利用
【Ⅰ期 】 2 科目型 3 科目型 ３科目型＜外 部 試 験 利 用 選 抜＞

学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 46 46 24 1.9

200

121.5 34 34 19 1.8

300

180.0 37 37 20 1.9

300

200.0
英文学科 46 45 33 1.4 120.5 39 39 28 1.4 181.0 82 82 62 1.3 192.0

美学美術史学科 79 79 47 1.7 137.0 23 23 9 2.6 215.0 30 30 13 2.3 214.0

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／
現代社会学科

118 118 43 2.7 150.5 82 82 27 3.0 210.0 127 127 36 3.5 225.0

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 50 50 8 6.3 153.0 19 19 5 3.8 226.5 22 21 5 4.2 230.0
食物科学専攻 26 26 14 1.9 132.0 10 10 5 2.0 185.5 10 10 4 2.5 208.0
健康栄養専攻 26 26 13 2.0 131.0 9 9 4 2.3 189.5 11 10 7 1.4 197.0

生活環境学科 40 40 13 3.1 144.0 15 15 7 2.1 211.0 25 25 11 2.3 221.0
生活文化

学科
生活心理専攻 21 21 4 5.3 150.0 5 5 2 2.5 217.5 10 10 4 2.5 216.0
幼児保育専攻 10 10 2 5.0 152.0 3 3 1 3.0 ＊ 5 5 1 5.0 ＊

現代生活学科 87 87 75 1.2 107.0 28 28 23 1.2 160.5 52 52 47 1.1 183.0
合計 549 548 276 2.0 ― ― 267 267 130 2.1 ― ― 411 409 210 1.9 ― ―

【Ⅱ期 】 【Ⅲ期 】
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 14 14 4 3.5 250 159.8 5 5 2 2.5

200

149.5
英文学科 10 10 7 1.4 200 125.0 6 6 3 2.0 130.5

美学美術史学科 13 13 7 1.9 250 157.5 12 12 3 4.0 140.5

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／
現代社会学科

13 13 5 2.6 250 178.1 8 8 1 8.0 ＊

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 4 4 0 － 250 ＊ 11 10 2 5.0 152.0
食物科学専攻 4 4 3 1.3 200 117.0 3 3 2 1.5 141.0
健康栄養専攻 2 2 2 1.0 200 117.0 2 2 2 1.0 121.0

生活環境学科 8 8 3 2.7 200 137.0 3 3 1 3.0 ＊
生活文化

学科
生活心理専攻 6 6 3 2.0 250 176.0 2 2 0 － ＊
幼児保育専攻 1 1 0 － 250 ＊ 1 1 0 － ＊

現代生活学科 8 8 7 1.1 250 153.5 5 5 2 2.5 141.0
合計 83 83 41 2.0 － ― 58 57 18 3.2 ― ―

※�【 I期】【 III期】：大学入学共通テスト利用の得点は各科目100点満点に換算　※�【 II期】：�傾斜配点方式（一部学科を除く）　大学入学共通テスト利用の得点は各科目の配点に合わせて換算
＊合格者が1名以下のため、合格最低点は非公表です。

3 科目型 3 科目型〈 外 部 試 験 利 用 選 抜 〉
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 54 52 27 1.9

300

178.0 42 37 25 1.5

300

197.0
英文学科 44 42 32 1.3 170.0 58 52 41 1.3 191.0

美学美術史学科 29 26 10 2.6 205.0 44 40 17 2.4 220.0

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／
現代社会学科

190 177 52 3.4 210.0 124 112 38 2.9 225.0

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 48 38 5 7.6 220.0 32 25 9 2.8 225.0
食物科学専攻 13 11 9 1.2 173.0 7 7 4 1.8 203.0
健康栄養専攻 10 8 7 1.1 145.0 9 8 3 2.7 224.0

生活環境学科 25 25 7 3.6 196.0 12 11 4 2.8 218.0
生活文化

学科
生活心理専攻 10 9 5 1.8 204.0 7 7 3 2.3 227.0
幼児保育専攻 11 8 2 4.0 218.0 7 7 1 7.0 ＊

現代生活学科 21 20 15 1.3 145.0 20 18 15 1.2 177.0
合計 455 416 171 2.4 ― ― 362 324 160 2.0 ― ―

＊合格者が1名以下のため、合格最低点は非公表です。

 倍率 = 受験者数／合格者数

※受験者の学力状況により、合格者数が募集人員に満たない場合があります。

【Ⅱ期 】 2 科目型 2 科目〈 高 校 時 代 活 動 評 価 方 式 〉
学部・学科・専攻 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点 志願者数 受験者数 合格者数 倍率 満点 合格最低点

文学部
国文学科 33 22 9 2.4

200

141.0 4 4 2 2.0

250

198.0
英文学科 52 30 28 1.1 119.0 7 4 3 1.3 184.0

美学美術史学科 30 17 12 1.4 127.0 5 2 0 － ＊

人間社会学部
（学部一括募集）

人間社会学科／
現代社会学科

80 57 18 3.2 161.0 29 21 5 4.2 198.0

生活科学部

食生活科
学科

管理栄養士専攻 23 17 2 8.5 168.0 8 7 1 7.0 ＊
食物科学専攻 12 10 6 1.7 134.0 3 3 2 1.5 178.0
健康栄養専攻 12 11 8 1.4 123.0 5 4 3 1.3 178.0

生活環境学科 27 22 12 1.8 137.0 7 6 2 3.0 193.0
生活文化

学科
生活心理専攻 16 9 6 1.5 133.0 2 2 1 2.0 ＊
幼児保育専攻 5 3 1 3.0 ＊ 1 1 0 － ＊

現代生活学科 30 24 16 1.5 131.0 6 6 3 2.0 184.0
合計 320 222 118 1.9 ― ― 77 60 22 2.7 ― ―

＊合格者が1名以下のため、合格最低点は非公表です。
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OPEN CAMPUS

4 /22sat. 5 /7sun.
渋谷キャンパス

実践女子大学とは？

先輩が教える「大学・学科えらびとは？」

ミニ
オープン
キャンパス

大学の「学び」を

体験してみよう

大学の「学び」を

体験してみよう

新学年
スタート直前！
進路選択のポイント

Jissen Global

Open Campus

大学の「学び」を

体験してみよう

自分にあった入試方法や

入試対策を知ろう

6/11sun.
渋谷キャンパス

日野キャンパス日野キャンパス

7/8sat.

渋谷キャンパス

7/9sun.
日野キャンパス

7/23sun.
渋谷キャンパス

日野キャンパス

7/29sat.
渋谷キャンパス

8/6sun.
渋谷キャンパス 渋谷キャンパス

日野キャンパス 日野キャンパス

8/20sun.

オンライン

9/17sun.

2024

3 /24sun.

渋谷キャンパス

渋谷キャンパス

日野キャンパス

日野キャンパス

お問い合わせ

学生総合支援センター 入学サポート部

実践女子大学

［ 渋谷キャンパス ］
〒150 - 8538 東京都渋谷区東1 - 1 - 49
03 - 6450 - 6820
［ 日野キャンパス ］
〒191 - 8510 東京都日野市大坂上4 - 1 - 1
042 - 585 - 8820

受験生サイト
OPEN!

https://jissen-admissions.jp/

受験生向けの特設サイトを公開中です。オープ

ンキャンパスの詳細情報や申し込み機能はもち

ろん、各学科の特色や在学生の声なども掲載し

ていますので、ぜひご覧ください。

アクセスはこちらから

WEBSITE

各日程の

詳細スケジュールは

WEBでチェック！




