
姓 名

　志望する専攻

　本学科本専攻への志望理由について具体的に記入してください。

　本学科本専攻で学びたいことや将来の目標について具体的に記入してください。

　以下の中から、現段階であなたが取得を希望するコースプログラム、免許・資格にチェックをしてください。

（複数可、入学後に変更できます）

　【生活心理専攻】

　【幼児保育専攻】

　 □　生活心理専攻　 　　 □　幼児保育専攻

　　 □ 公認心理師・専門職コースプログラム   　□ 家庭科教員コースプログラム　　　□ キャリア心理コースプログラム

　 　□ 保育士資格　　　□ 幼稚園教諭免許　　　□ 小学校教諭免許
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2024 年度 生活科学部 生活文化学科  

総合型選抜Ⅰ期 課題レポート 

 

 

UNICEF の HP に掲載された「世界子供白書 2021〜子どもたちのメンタルヘルス（日本

語要約版）」より、p3〜ｐ9 の内容をふまえて、次の課題に取り組みなさい。 

 

・「世界子供白書 2021〜子どもたちのメンタルヘルス（日本語要約版）」掲載ウェブサイト 

https://www.unicef.or.jp/sowc/pdf/UNICEF_SOWC_2021.pdf?221208 

 

【課題 1】 

 「メンタルヘルスリテラシー」の意味と、それに含まれる四つの要素について、関連する

書籍等を参考に各自で調べ、300 字以内で説明しなさい。 

 

 

【課題 2】 

本資料の中で「近年私たちは、世界で最も困難な環境にいる子ども、若者、親、養育者の

メンタルヘルスと心理社会的幸福を守るために活動してきた。（中略）こういった支援は、

メンタルヘルスへの投資を確保するための取り組みや、ネグレクトや虐待、幼少期のトラウ

マなど、あまりにも多くの子どもたちのメンタルヘルスを蝕んでいる問題に対処するため

の取り組みと同様、今後ますます増えていくだろう。なぜなら、私たち全員が、もっと多く

のことをしなければならないのだから。」（p4）と述べられています。 

 

これからの社会を生きる子どもたちのメンタルヘルスに関する課題を一つ取り上げ、 

その課題に対してどのような取り組みができるかについて、「教育者や支援者になることを

目指す成人として」あなたが考えたことを 800〜1,000 字程度で具体的に論述しなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【注意事項】 

 

〈解答作成について〉 

・エントリーシートに添付されている解答用紙をダウンロードし、黒のボールペンまたは 

ペンで記入してください（消せるペンは不可）。 

 

・【課題 1】の解答用紙には所定の箇所に氏名を記して、原稿用紙に 300 字以内で説明を  

記してください。 

 

・【課題 2】の解答用紙には所定の箇所にタイトルと氏名を記して、原稿用紙に 800〜1,000

字程度で本文を記してください。 

 

 

〈提出方法〉 

・エントリーシートは左上をホチキス留めし、課題レポート（【課題１】、【課題２】）は  

右上をホチキス留めして、両者をゼムクリップでまとめて提出をしてください。 

 

・エントリーシートおよび課題レポートは、片面印刷にしてください。 

 

〈面接（口頭試問）について〉 

・面接（口頭試問）では、出願時に提出された課題レポートに関する質問をしますので、

提出する課題レポート（【課題 1】【課題 2】）のコピーを持参してください。 

 

 

 以上 
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